
Bitte beachten 
 

Auf der Trainingsfläche… 

 

…stets korrekte Trainingsbekleidung (saubere Schuhe, 

Oberkörper bekleidet) tragen 

 

…zu telefonieren ist nicht gestattet 

 

…die Ausdauergeräte nach jedem Gebrauch zu reinigen 

…ein Trainingstuch als Auflage für die Geräte zu 

benutzen 

…bei starkem Schweissgeruch duschen und T-Shirt 

wechseln 

 

Die anderen Mitglieder und das ganze Physioflex-

Team dankt dir für die Beachtung dieser Grundsätze 


